
池田市立総合スポーツセンター 
親と子の体操教室 

親と子のスキンシップの場として、 

音楽に合わせて動く体操や器具を使って 

親子が一緒に体遊びをする教室です。 

【３～４歳児】実施風景 

 

 

 

 

 

 

 

教 室 名：親と子の体操【２歳児】・【３～４歳児】 

開 催 日：７・８月をのぞく毎週月曜日（祝日は休講） 

開催時間：【２歳児】    １０:３０～１１:１５ 

【３～４歳児】１４:３０～１５:３０ 

求む人材：子ども好き、運動好きの方（資格不問） 

問：池田市立総合スポーツセンター（     761-5137） 


